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Die Breg, einer der beiden Quellflüsse der Donau, entspringt östlich der großen mitteleuropäischen Wasserscheide auf dem
"Briglirain" nordwestlich von Furtwangen. Sie wird von zwei Quellbächen aus dem Neuwegtal und dem Oberkatzensteigtal gebildet.
Als offizielle Quelle der Breg gilt aber ein Wasseraustritt im Neuwegtal unterhalb der Martinskapelle, die ein ehemaliges
Quellheiligtum darstellt. Von hier aus sind es dann 2.888 km bis zur Donaumündung ins Schwarze Meer.
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